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                                                                                                    TTIINN  YY ÊÊUU  
  

Chương Trình Mục Vụ 
Thánh Lễ Thứ Sáu đầu tháng: 7:30PM 

Thứ Bảy đầu tháng Kính Đức Mẹ: 7:00PM 
Thánh Lễ Chúa Nhật: 5:30PM 

Giải Tội Thứ Bảy: 3:30 PM - 4:30PM 
Rửa Tội sơ sinh Chúa Nhật thứ hai: 3:00PM 

Thứ Tư tuần lễ thứ hai 
Chầu Thánh Thể: 8:30PM 

 
Quản Nhiệm  

Linh Mục Phao Lô Trịnh Minh Thái 837-1090 
 

Ban Thường Vụ  
Chủ Tịch: Vũ Khắc Nghiêm 584-5949 
Phó Nội Vụ: Trần Qúy Châu 462-0369 

Phó Ngoại Vụ: Hồng Kim Phượng 380-8034 
Thư Ký: Trịnh Gia Vỹ 581-5503 

Thủ Quỹ: Nguyễn Thị Nhiên 368-0564 

Sinh Hoạt Chúa Nhật 
      Trường Việt Ngữ: 1:50PM - 3:00PM          

 Giáo Lý: 3:00PM - 4:15PM     
Thiếu Nhi Thánh Thể: 4:20PM - 5:20PM 

Ca Đoàn Saint Nicholas: 4:15PM - 5:15PM          
Legio Mariae: 4:15PM - 5:15PM 

Đoàn Thể và Hội Đoàn 
Legio Mariae: Nguyễn Văn Nhuận  

Liên Minh Thánh Tâm: Nguyễn Viết Lân 
Các Bà Mẹ Công Giáo:  Nguyễn Thị Cẩm   

Thiếu Nhi Thánh Thể: Cathy Hạ Uyên Nguyễn  
Giáo Lý: Sr. Angeline Nguyễn 
Chi Hội Cao Niên: Đỗ Thế Giới 
Ơn Thiên Triệu: Cao Cẩm Vân 

Ca Đoàn Saint Nicholas: Quan Kim Phụng 
Ca Đoàn Giáo Dân: Đặng Minh Đức 
Ca Đoàn Têrêxa: Nguyễn Diên Linh 

Thăng Tiến Hôn Nhân: A/C Phan Minh Phụng 
Đạo Binh Hồn Nhỏ: Nguyễn Thảo 

Phong Trào Cursillo: Nguyễn Văn Mỹ 
Canh Tân Đặc Sủng: Lê Linh 

Gia Đình Nazareth: Nguyễn Trọng Thiệt 

Các Ban Ngành   
Ban Chưởng Nghi: Nguyễn Năng Sĩ; Ban Thừa Tác 

Viên Thánh Thể: Phan Hữu Phùng; Ban Thánh Thư: 
Nguyễn Xuân Bá; Ban Phòng Thánh: Vũ Thị Nhung; 
Ban Giúp Lễ: Lương Thu Nga Tina; Ban Trật Tự: Lê 

Huy; Ban Tài Chánh: Trần Thị Chính; Ban Giáo Lý Tân 
Tòng: Nguyễn Thu Nhi ; Ban Giáo Lý Thiếu Nhi: 

Nguyễn Hương Giang; Ban Hiếu: Vũ Đình Kỷ; Ban Hỷ: 
Vũ Linh; Ban Khánh Tiết: Bùi Bạch ; Ban Kỹ Thuật: 

Trần Đức Hòa; Ban Xã Hội: Trần Ngọc Tĩnh; Ban Trợ 
Tá Thiếu Nhi: Phùng Hưởng; Ban Phụ Trách Trường 

Việt Ngữ: Phạm Quốc Định; Ban Quản Lý Tài Sản CĐ: 
Đào Tiến Tứ; Ban Phụ Huynh: Trần Thùy Nga; Ban 
Projector: Lương Quang Hiển; Ban Văn Nghệ: A/C 
Đoàn Hùng; Ban Nhiếp Ảnh: Hồng Phi Khanh; Ban 

Website: Đặng Mỹ Hạnh; Ban Truyền Thông: Dan Bùi 

  Bản Tin Sinh Hoạt Cộng Đoàn Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp 

         Tháng 5 - 2010 

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

 
GIỜ CHẦU THÁNH THỂ  

                    Thứ Tư tuần thứ hai mỗi tháng từ 8:30pm 
                  “ Các con không thức được một giờ với Thầy sao!?”  (Mt. 26, 40) 

 @ 
Tha thứ là điều khó khăn nhất nhưng cũng là điều cao cả nhất mà 

Kitô Giáo đã cống hiến cho con người. 
Trao ban tiền của, trao ban thì giờ, trao ban chính mạng sống 

mình là điều xem ra dễ làm hơn trao ban lòng tha thứ. Tha thứ là 
tuyệt đỉnh của yêu thương bởi vì tha thứ là yêu thương chính kẻ thù 
của mình. Của lễ hy sinh trên thập giá củaChúa Giêsu đã nên trọn 
khi Ngài thưa với Chúa Cha: "Lạy Cha, xin tha thứ cho chúng, vì 
chúng lầm không biết việc chúng làm". 

Tha thứ là của lễ đẹp lòng Chúa nhất, bởi vì qua đó, con người 
được nên giống Thiên Chúa hơn cả. Thiên Chúa mà Chúa Giêsu đã 
mạc khải cho chúng ta là Thiên Chúa tha thứ và tha thứ không 
ngừng. Và chỉ có một Thiên Chúa tha thứ không ngừng ấy mới có 
thể đòi hỏi con người phải tha thứ không ngừng... 

Tha thứ là nét cao đẹp nhất của lòng người, bởi vì càng tha thứ, 
con người càng nên giống Thiên Chúa.           Trích đoạn sách Lẽ Sống 
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Hội Bác Ái Phanxicô 
    Xin thông báo đến quí bác và các anh chị tổng số 
tiền thu được trong bữa  tiệc gây quĩ cho hội Bác Ái 
Phanxicô ngày Chúa Nhật 4/25 vừa qua là $15,423.00   
   Buổi tiệc đã thành công chính là nhờ sự thương mến 
và hỗ trợ của tất cả quí bác và các anh chị.   Xin 
thành thật cám ơn sự hiện diện của quí bác và các 
anh chị.   Sự hy sinh và đóng góp của quí bác và các 
anh chị chắc chắn sẽ mang lại thật nhiều những nụ 
cười cho bao nhiêu người thiếu may mắn bên quê nhà.   
   Một lần nữa, xin thành thật cám ơn sự ưu ái của quí 
bác và các anh chị.  

                      Giáo Lý Song Ngữ 
   Trường Giáo Lý song ngữ của CĐ Saddleback 
(ĐMHCG) đã được thành lập trên 20 năm do các Sơ 
thuộc Dòng Mến Thánh Gía đảm nhiệm. Tuy là một 
CĐ rất nhỏ bé nhưng không thiếu phần giáo dục về 
đời sống đạo đức và Kinh Thánh cho các em được 
hướng dẫn bởi các giảng viên giáo lý đã được 
certified từ Tòa Giám Mục của Giáo Phận. 
   Trường Giáo Lý song ngữ của CĐ gồm có 10 lớp 
từ lớp khai tâm tức lớp 1 hoặc còn được gọi là lớp 
xưng tội rước lễ lấn đấu 1 cho tới lớp 10 còn được 
gọi là lớp Thêm Sức 2, tất cả các lớp được sắp xếp 
theo tuổi và lớp của các em đuợc dựa theo như các 
em học ở trường ngòai public. Các lớp giáo lý bắt 
đầu lúc 3:00pm-4:15pm vào mỗi Chúa Nhật.  
   Theo như chương trình của Giáo Phận thì các em 
theo học lớp để được  Xưng Tội Rước Lễ Lần Đầu và 
lớp Thêm Sức sẽ phải học 2 năm song song với 
những buổi tĩnh tâm rất hữu ích cho đời sống tâm 
linh, có những em sau khi đi tĩnh tâm của lớp Thêm 
Sức về đã thay đổi hoàn toàn làm cho các phụ huynh 
phải ngạc nhiên và rất vui khi thấy con mình đang tuổi 
teen khó dậy mà bây giờ trở nên đạo đức và chịu khó 
đến nhà thờ hơn.. Đặc biệt là có những em khi đã 
chịu phép thêm sức rồi đã trở lại để làm Teacher Aide 
cho các thầy cô nữa. 
   Qúy phụ huynh nào có con em tuổi từ 6 trở lên 
muốn hoc Giáo Lý xin liên lạc với Ban Thường Vụ 
Cộng Đoàn hoặc Sơ Angeline Năng Hương ở số 
phone (949) 837-1090- ext 137 Ban Giảng Viên Giáo Lý Cộng Đoàn   

 14 Em mới Thêm Sức: 1. Đoàn Michael, 2.  Dương Kenny, 3. Kiều Công Michael, 4. Ngô Tín, 5.  Nguyễn Jesse, 
6. Nguyễn T. D. Joshua, 7. Nguyễn Gloria, 8. Nguyễn H. Đức Matthew, 9. Phan Anh Kevin,10.  Pho Minh Cecilia, 
11.  Nguyen-Silvestri Vanessa, 12.  Trần Thanh Jonathan,13.  Võ Anh Christopher, 14.  Vũ Q. Toàn Brian 


